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Sjukvardens Larmcentral

Tema 5. Samverkan PAM — Prehospital akutpsykiatrisk enhet
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Sjukvardens Larmcentral

Fordelning PAM-uppdrag i hela lanet

e Politiskt beslut — medel delvis i ram
» Start september 2023

 Bemannas av specialistsjukskoterska och erfaren skotare

* | nuldget em/kvall
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Sjukvardens Larmcentral

PAM -Prehospital
Akutpsykiatrisk Mobilenhet

* Inte bara en kdnsla
* Psykisk ohdlsa med psykiatriska tillstand okar
* —Psykiatrin

* 2013-2023 har psykiatrin dubblerat
inlaggningar pa avd.

* Svlc

e 2016 - 50 samtal/man

* 2023 - 150 samtal/man

* Ambulans

e 2016 — 20st arenden/man
e 2023 —40st arenden/man

 Aven belastningen pa polisen har 6kat
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Sjukvardens Larmcentral

PAM — bakgrund — varfér ska vi ha en PAM?

Antal kontakter per ar
Antal kontakter

Kontaktdatum (Ar)
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Sjukvardens Larmcentral

Malgrupp och uppdrag

Invanare 400 000 Region Uppsala - Malgruppen for PAM
omfattar personer over 18 ar som ar i behov av akut
kvalificerad psykiatrisk vard utifran nedan tillstand:

. Risk for eller pagaende suicidforsok

« Akut psykiatriskt tillstand

« Misstankt forlossningspsykos

.  Akut, svar krisreaktion med risk for suicid

.  Psykiatriskt tillstand som kan leda till skada pa patient,
skada pa annan person, signifikant forsamring av
sjukdomstillstandet eller allvarlig skada pa egendom.
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Sjukvardens Larmcentral

PAM

Prehospital Akutpsykiatrisk Mobilenhet

* En specialutrustad bil med psykiatriutbildad
personal som aker ut pa psykiatriska
akutlarm —ingen blaljuskorning

e Kontakt via 112 - Samarbete med
sjukvardens larmcentral- larmas via 112

* Personalen pa plats inne pa larmcentralen -
har en radgivande funktion vid 112-samtal

» Uppdrag fran 15:00-23:00 i hela Regionen-

* Ingen utlarmning ska eller far ske fran
psykiatrisk mottagning/klinik direkt till PAM

* Nara samarbete med ambulans och polis
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Sjukvardens Larmcentral

Samverkan mellan SvlLc och PAM
| samband med larmsamtal

1. Psykiatrisjukskoterskan agerar endast radgivande efter att
ha medlyssnat pa patienten (larmsjukskoterskan skoter hela
samtalet)

2. Psykiatrisjukskoterskan tar 6ver samtalet och ansvarar fullt
ut for bedémning och medicinsk handlaggning.
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Sjukvardens Larmcentral

Statistik
230925-240410 — ca 7 manader

337st Uppdrag

Ca 50% till sjukhus

Ca 40,7% VPP

Ovriga: avliden, ingen pat. annat sjh, ingen
avslut.orsak d B
54,4% Man '
46,6% Kvinnor
Snittalder ca 46,6
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Sjukvardens Larmcentral

PAM-Demografi

Andel kvinnor: 56.2

Snittalder: 46.6
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Sjukvardens Larmcentral

Fordelning PAM-uppdrag per veckodag
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Sjukvardens Larmcentral

[@ Region Uppsala

Prioférdelning:
prio

1A

1B

2A

2B

3

Avlamningsplats:

closeDestination
Avliden pa plats
Enkdpings Sjukhus
Ingen patient
Karolinska Sjukhus
Tierps Sjukhus
Uppsala Akademiska
vard pa plats

Ovrigt

NA

antal

16

244

54

22

antal
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Sjukvardens Larmcentral

Sokorsaksfordelning:

type antal
PsyKiska besvar 231
Vald-hot-suicidhot 33
NA 25
Intox/férgiftning 15
Farvirring 7
Andningsbesvar 4
Allman vuxen 3
Allman aldring 3
Annat 3
Arm-, bensymtom (g] trauma) 2
Brostsmarta 2
Hjartstopp 2
Trauma 2
Blodsocker 1&gt 1
Buk-, flanksmarta 1
Hallucination 1
Sankt vakenhet 1
Sarskada 1
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Sjukvardens Larmcentral

Fordelning PAM-uppdrag i hela Ianet
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Sjukvardens Larmcentral

Framat/framtiden

e Jamlik vard — alla aldrar?
* Hela dygnet?

* Psykiatrisjukskoterska pa larmcentralen tar egna samtal
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Sjukvardens Larmcentral

Tema 5. samverkan  MAP- mobil akut psykiatri Vastmanland

Samverkans projekt mellan Sjukvardens Larmcentral e \ \‘y&@:
Vastmanland och vuxenpsykiatrin, start 2023. e Ll o T TAEELD i
= e | j 5 -—\;...
i _‘ L

MAP-teamet bestar av personal med specialistkompetens inom
psykiatri. Fran och med juni forstarks teamet med en kurator pa
50 % och en specialistsjukskoterskan i psykiatri pa 25%. Teamet
utgar fran den psykiatriska akutmottagningen

Handlagger samtal som beddéms som icke akuta — radgivning,
stodjande samtal, uppsdkande personcentrerat, uppfoljande.

Mobil enhet som utgar fran psykiatrin till patienten larmas ut av
SvLc.
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Sjukvardens Larmcentral

Tema 5. samverkan  MAP- mobil akut psykiatri Vastmanland

Okad samverkan
Direkt kontaktvag mellan Sjukvardens Larmcentral och den

psykiatriska akutmottagningen. Larmcentralen ges mojlighet A L
fa\tt orpfgaende kontakta akutmottagningen dar malgruppen — J
identifieras. ‘
Overlamningen av drenden sker enligt SBAR-modellen. Den 2

psykiatriska akutmottagningen ansvarar for att ta 6ver
samtalet, dokumentera samtalet och eventuella atgarder i
patientens journal samt aterkoppla till larmcentralen efter
avslutat samtal.
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Sjukvardens Larmcentral

Tema 5. samverkan  MAP- mobil akut psykiatri Vastmanland

Malgrupp

MAP-teamets malgrupp bestar av patienter som ar i behov av
specialistpsykiatriska insatser och som: nyligen skrivits ut fran
heldygnsvard.

Personer 6ver 18 dr med:

Pagdende eller risk for suicidférsék

Akuta psykiatriska tillstdnd

Akut svdr krisreaktion med risk for suicid

Psykiatriska tillstdnd som kan leda till skada fér patienten,
annan person eller férséimring av sjukdomstillstand.
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Sjukvardens Larmcentral

MAP- mobil akut psykiatri Vastmanland
Malgrupp

Upprepade ganger soker sig till den psykiatriska

, MOBIL
akutmottagningen AKUTPSYKIATR)

Patienter hos den mobila familjelakarenheten
Patienter med gravt forsamrat maende i 6ppenvarden
Frekventa inringare Sjukvardens Larmcentral.

Framtidsvision

Fortsatt samarbete med andra delar av sjukvardssystemet,
ambulanssjukvard och larmcentral, fortsatta rekrytera
specialiserad personal, stravar efter ett mer sammanhangande
och tillgangligt vardutbud. Psykiatrisk vard ar mer tillganglig,
mindre stigmatiserande, och mer anpassad till de enskilda
patienternas behov.
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