
   
  

 
 

Møte om samhandling, opplæring og kompetanse  i den akuttmedisinske 

kjede i nord – med fokus på medisinsk nødmeldetjeneste 
 

Scandic Ishavshotel, Tromsø, 12. – 13. april 2023 
Onsdag 12. april 

Tidspunkt Tema Innleder / ansvarlig 

11.00 – 11.20 Åpning ved arrangørene  

11.20 – 11.50 
Medisinsk nødmeldetjeneste – uten samhandling, ingen 
sammenhengende kjede: Myndighetenes forventninger  

Divisjonsdirektør 
Helen Brandstorp, 
Helsedirektoratet 

12.00 – 13.00 Lunsj  

13.00 – 13.20 Samhandling, LVS-AMK i praksis, erfaringer gjennom siste 15 år 
Legevaktsjef  
Grethe H.F. Valdersnes, 
Nordhordland LV 

13.20 – 13.40 
Samhandling AMK Oslo – Oslo LVS.  
Er det erfaringer som kan overføres til mindre forhold? 

Legevaktsjef Ida Natås, 
Oslo Legevakt, og 
overlege Emil Iversen, 
AMK-Oslo/KoKom 

13.40 – 14.00 Samhandlingsprosjekt LVS i Troms og AMK Tromsø 
Lisbeth Øgård, Bardu 
LVS 

14.00 – 14.15 Plenumsdiskusjon  

14.15 – 14.30 Benstrekk  

14.30 – 15.00 
Luftambulansetjenesten i Helse Nord 
Samhandling og koordinering av ambulanse fly og helikopter 

Representant fra 
FKS/LA-Nord 

15.00 – 15.15 Innlegg fra NKLM – aktuelt tema 
Leder NKLM 
Jesper Blinkenberg 

15.15 – 15.30 Innlegg fra NSDM – aktuelt tema 
Leder NSDM 
Anette Fosse 

15.30 – 15.45 Introduksjon til samhandlingsmøter i de fire AMK-områdene    

15.45 – 16.00 Benstrekk og forflytning til grupperom    

16.00 – 17.30 

Rundebords-møte mellom AMK og «deres» LVS i hvert område 
(Tromsø, Finnmark, Bodø og Helgeland): 
- Presentasjon av møtedeltakere 
Kort status fra hver sentral:  
- Hvordan oppleves samhandling i praksis? Hva fungerer godt, og 
hva kan man bli bedre på, inkl. AMK-LVS og LVS-LVS? 
Orienteringer - diskusjon 
- Nye oppgaver i AMK-sentralen – konsekvenser for LVS? 
- Spesielle forhold knyttet til sentralene?  
 

AMK-ledere og 
KoKom/arrangørene 
 

19.00 Felles middag på hotellet  

 

  



 

 

Torsdag 13. april 

Tidspunkt Tema Innleder / ansvarlig 

08.30 – 09.00 Forslag til ny felles grunnopplæring for AMK-LVS  

09.00 – 10.30 

Møter i gruppene fortsetter: 
Opplæring av operatører i AMK og LV-sentralene  
- Representanter fra sentralene orienterer om rekruttering, grunn- 
og vedlikeholdsopplæring, dagens reelle nødnettsopplæring, og 
hospiteringsmuligheter for operatørene.  
- Videre, hva mangler i dagens opplæring? 
 
Framtidens felles opplæring 
Er det rom for felles aktiviteter i området mht. grunnopplæring og 
videre kompetansebygging  
 
Veier videre med konkretisering av arbeid  
Felles prosedyrer & grunnopplæring? 
Neste møte, ansvarlig for innkalling og tilrettelegging, innhold, tid 
og sted mv. 
 

 

10.30 – 10.45 Benstrekk og forflytning til plenum   

10.45 – 11.45 

Plenum, gruppene har pekt ut en representant som presenterer: 
Kort oppsummering (maks 10 min hver) fra de fire områdene  

• Opplæring og kompetansebygging i LVS og AMK-sentral 

• Veier videre med konkretisering av arbeid med felles 
prosedyrer og grunnopplæring, 
Neste møte, innhold, tid og sted 

 

11.45 – 12.00 Oppsummering og avslutning 

 

 
 

 

12.00 – 13.00 Lunsj  

 

 

Arrangørene

KoKom


