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HØRINGSUTTALE – Nasjonal veileder for masseskadetriage 

Nasjonalt kompetansesenter for helsetjenestens kommunikasjonsberedskap (KoKom) er i 
brev av 10. januar 2019 invitert av Helsedirektoratet til høring vedrørende Nasjonal veileder 
for masseskadetriage.  
 
Generelt 
Veilederens form gir en konkret og oversiktlig framstilling.   
Illustrasjonene er enkle, og sammen med de praktiske beskrivelsene bør det være mulig å 
lære seg og ha memorert til dagen kommer – hvor en har bruk for kunnskapen.  
 
Dokumentet tar ikke høyde for å gi beslutningsstøtte for hvilket behandlingsnivå pasienten 
skal transporteres til. Likevel savnes det likevel noen ord om tilbakemelding - rapportering til 
AMK.  Tilbakemeldinger som skal danne grunnlag for sykehusene og evt. kommunens 
vurdering for evt. iverksetting av beredskapstiltak.  
 
3.3 Individuell triage 
Figur 4, s.15 Flytskjema individuell masseskadetriage:  
Sikring av frie luftveier bør komme først, foran stanse blødninger, jfr. ABC-prinsippet. 
Kan de grønt triagerte (oppegående/uskadde) benyttes til hjelp i situasjonen, eller ikke. Bør 
konkretiseres. 
 
Opplæring, trening og oppfølging: 
Gevinstene for innføring av nasjonal veileder for masseskadetriage vil kreve god ensartet 
nasjonal opplæring og jevnlig trening.  
Det står ingenting om viktigheten av øvelse/simulering i veilederen. Siden dette er en 
forutsetning bør det nevnes kort. Viktigheten av debrief bør også kort nevnes.  
Samtrening - behov og hyppighet av samtrening bør klargjøres og ansvarsforhold avklares.  
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